Adressen:
Wo Sie sich hinwenden bzw.
mitarbeiten konnen

In vielen Stidten gibt es Arbeitslosenzentren und andere Beratungsstellen, Erwerbslosen-
gruppen innerhalb und auBerhalb von Gewerkschaften, Sozialhilfeinitiativen sowie lokale
oder regionale Biindnisse gegen Sozialabbau.

Adressen von eher unabhingigen Initiativen und Beratungsstellen, AnwéltInnen sowie In-
itiativen und Personen, die Amterbegleitung anbieten, finden Sie in der Adressdatenbank von
Tacheles e.V.

- www.my-sozialberatung.de

Adressen von eher unabhingigen Initiativen und Beratungsstellen finden Sie

- Uiber die Koordinierungsstelle gewerkschaftlicher Arbeitslosengruppen (KOS), Mir-
kisches Ufer. 28-34, 10179 Berlin,
Tel.030/ 868 767 00, Fax: 030/ 868 76 7021; www.erwerbslos.de
Hier gibt es ein bundesweites Adressenverzeichnis gewerkschaftlicher Arbeitslosengruppen
bzw. von Ansprechpersonen fiir Arbeitslose in den Einzelgewerkschaften und im DGB.
Die KOS gibt einen monatlichen Info-Rundbrief heraus.

- in Ostdeutschland {iber den Arbeitslosenverband (ALV), Bundeskoordinierung, Elster-
passage, Zschoschersche Stralle 48a, 04229 Leipzig, www.arbeitslosenverband.org

- iiber Wohlfahrtsverbande wie das Diakonische Werk, die Caritas, den DPWYV, aber auch
iiber den VAMYV ( Alleinerziehende).

Regional:

- Beratungsstellen in Sachsen finden Sie auf der Internetseite des Fachbereiches Soziale
Arbeit an der Hochschule Mittweida (Standort Rosswein)
www.htwm.de, Fachbereiche, Soziale Arbeit, Service, Soziale Dienste: Beratungs-
stellen der Landkreise Sachsens

- Beratungsstellen im Bereich Weser-Ems finden Sie unter www.erwerbslosenberatung-
weser-ems.de

Adressen von lokalen Biindnissen gegen Sozial- und Lohnabbau kénnen Sie erfahren,
indem Sie bei den obengenannten Organisationen bzw. lokalen Arbeitslosengruppen- oder
zentren anfragen, bei attac oder DGB oder iiber www.labournet.de.

- Im Rhein-Main-Gebiet gibt es z.B. das Rhein-Main-Biindnis gegen Sozialabbau und Billig-
16hne
www.rhein-main-buendnis.de, info@rmb-ftm.de.



Alg ll/Sozialhilfe und Recht im
Internet

1.1 Allgemeines iiber Alg II und Sozialhilfe
http://www.tacheles-sozialhilfe.de

Auf der Homepage von Tacheles e.V. finden Sie umfassende Informationen rund um Alg II
und Sozialhilfe. U.a. ein Diskussionsforum, ein Adressverzeichnis von Initiativen, Bera-
tungsstellen und Anwilten, aktuelle Fachveroffentlichungen, eine Rechtsprechungsdatenbank,
die internen Dienstanweisungen der BA und vieles mehr.

http://www.bag-shi.de und http://www.alg-2.info
Die Homepage und Infoseiten der BAG der Erwerbslosen- und Sozialhilfeinitiativen.
http://www.erwerbslos.de

Die Homepage der Koordinierungsstelle gewerkschaftlicher Arbeitslosengruppen. Sie bietet
wichtige Infos iiber Erwerbslosigkeit und Rechtsdurchsetzung.

http://www.peng-ev.de - aktive Erwerbslose und Geringverdiener mit starkem Hamburger
Bezug

http://www.argezeiten.de - ist eine Website, die liber Praktiken der Arbeitslosenverwaltung
in Hamburg und den Widerstand dagegen informiert.

http://www.sozialticker.com - gute Info-Portalseite mit Forum
http://www.erwerbslosenforum.de

http://www.die-soziale-bewegung.de - Infoseite des Aktionsbiindnisses Sozialproteste
(ABSP)

http://www.arbeitnehmerkammer.de/sozialpolitik

Homepage der Arbeitnehmerkammer Bremen. Sie informiert ausfiihrlich zum Gesetzgebungs-
verfahren bei Alg II und Sozialhilfe, sowie liber Gesetzesentwiirfe, Begriindungen und
Hintergrundmaterial.

http://www.gesetze-im-internet.de/aktuell.html - alle Bundesgesetze und Verordnungen
in aktueller Fassung

1.2 Online-Alg II-Berechnungsprogramm

http://www.sozialhilfe24.de/alg2-ergebnis.html

1.3 Sozialhilfeberechnungsprogramm

Die aktuellen Onlinerechner berechnen meist den Alg II-Bedarf. Wenn Sie kein Erwerbsein-
kommen beziehen, konnen Sie Thren Sozialhilfeanspruch mit einem Alg II-Rechner berech-
nen. Sie erhalten dann den ungefahren Betrag.

2. Sozialgerichtsbarkeit
Sozialgerichtsentscheidungen finden Sie unter http://www.sozialgerichtsbarkeit.de und
http://www.tacheles-sozialhilfe.de Entscheidungsdatenbank

Das fiir Sie zustindige Gericht finden Sie unter http://www.jusline.de/gerichte.html,
eine Ubersicht {iber das Gerichtsverfahren unter http://www.sozialgerichtsbarkeit.de/sgb/
msb



3. Diskussionsforen zu Alg I1/Sozialhilfe

http://www.tacheles-sozialhilfe.de - Umfangreiches, moderiertes Forum von Tacheles.
http://www.chefduzen.de/index.php - Das Forum der Ausgebeuteten
http://foren.duisburg.de/sa_disk - Diskussionsforum von Mitarbeitern der Sozial- und
Arbeitsverwaltung zu Alg I1, Sozialhilfe und GSi.

4. Weitere Internetseiten zu Arbeit und Arbeitslosigkeit
http://www.labournet.de - Treffpunkt fiir Ungehorsame, mit und ohne Job, basisnah,
gesellschaftskritisch. Informationen zur Einschitzung aktueller Fragen, die die Interessen der
ArbeitnehmerInnen betreffen sowie ihren Widerstand gegen Sozialabbau, Lohnkiirzungen,
Ein€Jobs usw.

http://www.klartext-info.de - Homepage von klartext e.V.. Flugblitter, Vortrige, Aktionen
zu Themen wie Hartz IV, Armut und Reichtum, Arbeitslosigkeit, Staatsfinanzen, Steuern
usw.

5. Diskussionsforen zu anderen Rechtsgebieten
In allen hier angegebenen Diskussionsforen konnen Sie Fragen stellen. Sie werden in der Regel
von kompetenten Beratern beantwortet.

http://www.schuldenforum2007.de
http://www.forum-schuldnerberatung.de

zwel Foren zum Thema Schuldnerberatung
http://www.info4alien.de - Forum zum Thema Auslidnderrecht
http://www.bafoeg-rechner.de/Fragen-Brett/list.php3?f=1
Forum zum Thema BAf6G

6. Unabhingige Medien

http://www.nachdenkeseiten.de - sehr empfehlenswerte Website von kritischen Menschen,
die sich fundiert mit dem politischen, medialen und sozialen Zeitgeschehen auseinandersetzt.
http://www.de.indymedia.org - die Seite von Indymedia, auf der Sie die oft unbeliebten,
unterdriickten Nachrichten aufstobern.

7. Suchmaschine

http://www.google.de

Wenn Sie irgendetwas suchen, geben Sie den/die entsprechenden Suchbegriffe ein. (Das funk-
tioniert sogar mit Aktenzeichen der Sozialgerichte. Oft erhalten einen Link zur entsprechen-
den Gerichtsentscheidung.)

Google ist die beste und schnellste Suchmaschine. Die Suchergebnisse sind nach der Haufig-
keit der Zugriffe geordnet.

Der Internetkonzern Google sammelt von all seinen Nutzern riesige Datenmengen. Das gilt
auch fiir Suchanfragen. Was mit den Daten geschieht oder irgendwann mal geschehen wird, ist
das Geheimnis von Google.

8. Offentlich zugiingliche Internetanschliisse
www.internet.fuer.alle.de

Auskunft tiber Telefon 01805/383725

(12 ct. pro Minute)



